
        טבעות /השתלת עדשההוראות לאחר טיפול 
 

 ומאחלים לך החלמה מהירה" עינייםשבע "אנו שמחים שבחרת ב

 .הקפדה על ההוראות תעזור להצלחת הטיפול ולמניעת סיבוכים

 

 :הוראות טיפול

 .יש להמתין שתי דקות בין טפטוף של סוג אחד לשני

 מינון סוג הטיפות לאחר הטיפול

 Vigamox פוליום למחרת הטי

Pred forte 

 

 טיפה אחת כל שעתיים

 Vigamox שבועיים   במשך

Pred forte 

 

 פעמים ביום 4טיפות  1

 

 .פ החלטת הרופא המטפל"יתכן שינוי במינון וכן בסוג התרופות ע

 .אין צורך להתעורר בלילה לשם כך, יש לטפטף את הטיפות רק במהלך היום

( hypotears/ refresh)דמעות מלאכותיות יש להשתמש בפ בקשת הרופא "במקרים מסוימים וע

 .פעמים ביום 4טיפות  2

 ?איך מטפטפים

 רחץ היטב את ידיך. 

 הטה ראשך לאחור או שכב על המיטה. 

 בעזרת האצבע הרחק מעט את העפעף התחתון מן העין. 

  הקפד שהבקבוק לא יגע בעין. טפטף את הטיפות רשייווצלתוך המרווח. 

 !שים לב

 הרגשת גוף זר וקושי , דמעות, אודם, ייתכנו צריבה, בשעות הראשונות לאחר הטיפול

 .שעות לאחר הטיפול 44-22ייתכנו כאבים במשך . בפתיחת העיניים

  במידה ומאוד מציק –ניתן להשתמש בכדורי אקמול. 

  עם כיסוי המגן מפלסטיק עד לביקורת למחרת הטיפול רלהישאיש. 

  לילות 3יש לישון עם המגן במשך. 

 אין לשפשף או לגעת בעיניים. 

 3 ימים ראשונים לא לחפוף את השיער ולא להרטיב את העיניים במי ברז. 

  שבועות 3ממאמצים פיזיים ומשהייה בים ובבריכה למשך  עלהימניש. 

 אין להתאפר במשך שבועיים לאחר הטיפול. 

  יש להשתמש במשקפי שמש חוסמי קרניUV. 

 ושנה לאחר  חודשים 3 שבוע חודש, מתבצעות יוםיפול ביקורות העיניים לאחר הט

 ".עיניים"וזאת בתיאום עם מזכירות  (לא בהכרח הרופא המנתח)י רופא בודק"ע,הניתוח

 שבועות מיום הניתוח ניתן לפנות למיון עיניים  2במשך ובתיאום מראש , במידת הצורך

 .ח סורוקה"ביהב
 

 
 

 בהצלחה והחלמה מהירה

 "נגבל עינייםשבע "צוות 


